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１．【 終生書生気質
か た ぎ

 】 

県内の政治・経済界が一丸となって 取組むべき最優先課題だ 

 

長野県の推計人口 200 万人を下回る。 およそ 50 年ぶりとの報道がされまし

た。私が昭和 43年上京した折に、「都民の 7人に 1人は長野県人！」と聞かさ

れ「えっ！この東京で 7人に 1 人が長野県人か、心強いなぁ」と感じました。 

言われれば、中学生時の同級生男子 12/25 人が東京に出て来ていました。惣

領は家業を継ぐ為に学業を終えると須坂にＵターンするのが、古くからの慣わ

しでもあり、半数は卒業すると郷里に戻って行きました。 

 

長野県の推計人口 200 万人を下回る兆候は、50年前の私が 25～6 歳の頃に、

人口の下降線を辿る端緒があったと言う事になります・・・ 

ニッセイ基礎研究所の天野馨南子人口動態シニアリサーチャーは、「長野県

では、就職をきっかけに若い女性が県外に流出し、結婚する人が減っているこ

とが強く影響している」と指摘されている。【信毎記事 2/29 から引用】 

 

「長野県が、出生率などで現状の傾向が続くと仮定した県の推計によります

と、人口は 2035 年に 183 万人余りとなる見通しとか。20 歳から 24歳までの女

性は転出が転入を 1761 人上回り、同じ年代の男性に比べて１.６倍にのぼって

いて、多くの若い女性が就職や進学などで県外に流出している現状が浮き彫り

と・・・。 

流出に歯止めをかけるためには、女性がどのような職種でも働き続けられる

ように、職場改革やデジタル化、リモートワークなど企業のあり方を見直すこ

とが必要だ。」と、信濃毎日新聞（2/29）は報じている。 

 

これこそ間髪を入れず、長野県の政治・経済界が一丸となって、取組むべき

最優先課題です。信玄公が「人は城、人は石垣、人は堀・・・」と詠じられた

句を、信州人は時代を超えて忘れてはなりません！ 

長野県（県人）にとって、「人は城、人は石垣、人は堀・・・」の句と、県

民の心を束ねる県歌「信濃の国」が、今・益々要であると思いますが、如何で

しょうか？ 

 



 

 

 

２．【市民の皆さまのご意見を賜りました】全文は HP をご覧ください 

〇人口減少問題の本質は、地方と大都会の格差、富裕層と そうでない人々との格差、 

そういった問題がこの 30 年間 ずっと引きずってきた証左と感じています。 

                          S 氏 

 〇イオンモールが起工式を迎えられてとのことおめでとうございます。 

それにしても、長野県でさえ人口減少に悩まれる時代なのです。今更ですが、 

改めて、少子・高齢化の深刻さを実感しております。  I 先生 

 

 【夢覚独言】から【閑居知足】と変更しました 

終生書生気質を秘めつつも、穏やかに人生を楽しみたいとの思いから 

これを機に「閑居知足」と名称を変えました。 

 

◆【 読本備忘録 】 
〇 月刊日本行政 No.616 日本行政書士会連合会 

〇 漢詩をよむ 佐藤正光著   ＮＨＫテキスト 

〇 DUO 3.0     鈴木洋一著 （株）アイシーピー 

〇 ふしぎの日本史面白読本  古相正美著 青春出版社  

 

◎令和元年東日本台風（台風第 19 号）に関する 

県内の被害対応状況の報道等備忘録（令和 6 年３月分） 

〇台風 19 号豪雨災害 県内の死者数 24 人に  N 長野、3/1 

 

◎新型肺炎に関する県内の対応状況の報道等備忘録（令和 6 年３月分） 

〇新型コロナ 県内 156 人入院（2月 29 日の暫定値）N長野 3/4 

〇新型コロナ 県内 166 人入院（3日の暫定値）信毎 3/5 

〇長野県 新型コロナ医療警報を解除 N 長野、信毎 3/7 

〇暫定の入院者数は 11 日時点で 201 人。信毎 3/13 

〇新型コロナの患者数６週ぶりに増加 N 長野、信毎 3/21 

〇新型コロナ 2週間ぶり減少 N長野、信毎 3/27 

◎ 長野県・長野市・長野圏域・北信圏域等の感染者数 （令和 6 年３月分 

※令和 5年 5月 8日から新型コロナの感染症 

法上の位置づけが５類に移行による集計  

  

   
3 月期  指定した県内 88 か所の医療機関からの感染者報

告・週報（人） 



  地域 

期間 

長野圏域 

含須高 

北信圏域 

隣接：中野 

上田圏域 

隣接：菅平 

長野市 

隣接：若穂 

長野県 

全  域 
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634 
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35 
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81 

 

657 

3/18～ 

  /24 

 

31 

 

28 

 

72 

 

83 

 

516 

 

 

     週報 

 

年令層 

2/26 

～ 

3/3 

3/4 

～ 

3/10 

3/11 

～ 

/17 

/18 

～ 

/24 

/25 

～ 

3/31 

◇0～5カ月    6 7 7 7  

◇6～11 カ月 13 12 17 11  

◇1～4歳 84 67 86 51  

◇5～9歳 73 82 76 33  

◇10～14 歳  62 60 68 31  

◇15～19 歳 31 41 28 26  

◇20～29 歳 57 55 53 45  

◇30～39 歳 91 63 58 70  

◇40～49 歳 93 63 53 68  

◇50～59 歳  77 53 68 55  

◇60～69 歳  54 45 59 33  

◇70～79 歳  53 42 33 41  

◇80 歳以上 64 44 51 47  

○県発表日 3/6 3/13 /21 /27 4/3 

 

【ヘルパンギーナ・インフルエンザ】 

 〇県内のインフルエンザの患者数は、１か所あたり 10.40 人で前の週より 0.98 人 

減少。 N 長野 3/6 

〇インフルエンザ２週ぶりに増加 学年閉鎖 14 施設、学級閉鎖 47 施設 

  N 長野 信毎 3/13 

  〇インフルエンザの患者数が前の週に比べて増え、上田保健所管内で警報の基準を 

超えた N 長野 3/21 

  〇インフルエンザは３週連続で増加。学校や保育園の休校・休園はなく、 

学年閉鎖１施設、学級閉鎖１施設 N 長野、信毎 3/27 

【情報元： ＮＨＫ長野、信濃毎日新聞、朝日新聞】 

 

 



◎注目した長野県内の報道備忘録（令和 6 年３月分） 

※ 須高に関係するものは青字で表示 

 

【社会・裁判・警察・消防・防災・災害等編】 

〇埼玉と千葉で震度４ 広範囲で揺れ N 長野、3/1 

〇小諸 上信越道 48 台の多重事故 １人死亡約 13 人けが N 長野、3/1 

〇松本 母親の首絞めた疑いで逮捕の男性を暴行罪で不起訴処分 N 長野、信毎 3/1 

〇千曲市教委 職員が勤務中の飲酒で停職１か月の懲戒処分 N 長野、3/1 

〇雪崩に１０人巻き込まれ２人救助８人自力で下山 小谷村 N 長野、信毎 3/2 

〇濃霧ひどくて視界真っ白､目の前見えない 上信越道 48 台衝突事故､ドライバー 

「運転怖かった」   信毎 3/2 

〇小布施町の千曲川堤防 覆土の一部に亀裂 信毎 3/2 

〇マラソンの大迫傑選手（佐久長聖高校出身）２大会連続で五輪代表に内定  

N 長野、3/3 

〇受刑者側が人権救済申し立て 長野刑務所での虐待疑い 県弁護士会が調査 

      信毎 3/3 

〇車内に子ども含む５人の遺体 無理心中の可能性も 安曇野 N 長野、信毎、3/3 

〇長野刑務所の男性収容者 低体温症で凍死か 管理体制など調べ  N 長野、3/4 

〇長野電鉄子会社元総務課長 ３億４８００万円横領容疑で追送検 N 長野、3/4 

〇小学校教諭が蹴ったボールが当たり女性がけが 高森町､431 万円賠償へ 

    信毎 3/4 

〇水道管に被害、助成あっても進まぬ耐震化 長野県内の水道事業、人口減で収入先 

細り         信毎 3/5 

〇県防災ヘリ墜落７年 もう二度と、後進へつなぐ遺志 県内各地の消防で祈り  

N 長野、信毎 3/5 

〇身体拘束同意書への医師名無断記入、常態化 昨年 4～10 月､全て看護師代筆  

信濃町の信越病院    信毎 3/7 

〇一気に増えた送金額 敷鉄板の運び先はなぜか空き地､領収書偽造も 長男「会社に 

言わないで」 ヤマウラ不正支出事件 信毎 3/7 

〇地方企業の視点から「育成就労」を考える 日弁連が 11日にオンラインシンポジウ 

ム                 信毎 3/7 

〇不同意わいせつ疑い、下諏訪町の男を再逮捕 信毎 3/7 

〇パルコ閉店後、年 3億円の賃貸契約は「違法な公金支出」 松本市の弁護士 3 人、 

中止求め住民監査請求 信毎 3/7 

〇自販機破壊され、元気も奪われた 台風 19 号被災の長野市豊野の無人販売所で 

現金盗難            N 長野 信毎 3/9 

〇弟に暴行疑い、松本市職員逮捕 N 長野 信毎 3/9 

 

〇ひき逃げ疑い、長野市のパート従業員 男性を逮捕 高校生がけが 信毎 3/11 

〇面識ない10代男性２人に平手打ちや拳で殴る暴行 傷害の疑いで松本の男子高校生 

２人を逮捕       信毎 3/11 

〇長野県警代表電話に自動音声導入へ 業務効率化、担当窓口へ引き継ぎやすく  

来月 1日から      信毎 3/12 

〇塩尻市の任意団体「片丘スポーツ協会」の 69 万円横領 前事務局長を業務上横領 

の罪で起訴       信毎 3/12 

〇重機の下敷き 長野市穂保の「都市貨物輸送」長野営業所で社員の大矢敏春さん 



（40 歳）男性が死亡    N 長野 3/13 

〇長野刑務所(須坂市)に拘留中の男性凍死 法務省「室温 22度程度と推測」と説明  

信毎 3/14 

〇不同意性交罪 79 歳被告に懲役４年 地裁上田支部判決 信毎 3/14 

〇同性婚も憲法は保障 札幌高裁初判断 現行は「違憲」、法整備強く求める 

    信毎 3/14 

〇“面識ない”女性宅に侵入し性的暴行加えた疑い 住居不詳で会社員の佐藤圭介容疑 

者（39）を逮捕        N 長野 3/15 

〇東信地方の覚醒剤密売事件で有罪判決、被告側佐久市岩村田の無職、木元貴行被告 

（46）の控訴棄却 東京高裁  信毎 3/15 

〇酒気帯び運転容疑で逮捕の高山村職員 懲戒免職処分 N 長野、信毎 3/16 

〇北陸新幹線、金沢―敦賀間が開業 長野―敦賀間は 1 時間 48 分、特急乗り継ぐ大阪 

まで 32 分短縮           N 長野、信毎 3/16 

〇軽井沢の男児暴行「一審判決に事実誤認」 東京高裁が長野地裁に差し戻し 

     信毎 3/16 

〇4700 万円脱税容疑、下諏訪町の会社を告発 関東信越国税局 信毎 3/16 

〇セアカゴケグモ 1 匹と卵が見つかる 高森町、2月と同じ資材置き場 信毎 3/16 

〇信越病院､一転「不適切でない」 身体拘束同意書巡る問題､「患者の誤解招く」 

専門家指摘 信濃町     信毎 3/16 

〇家庭教師を巡る特別背任 元取締役の松本市の男に有罪判決 信毎 3/19 

〇信越放送（ＳＢＣ、長野市）は 18日、県内の小学校に今春入学する全児童約１万 

７千人分の防犯ブザーを県教育委員会に贈った。信毎 3/19 

 

〇県内でも震度３ 埼玉県と栃木県で震度５弱 N 長野 3/21 

〇30 代の息子、母親を刺し自傷か ともに命に別条なし 上田署、殺人未遂容疑を 

視野に事情聴く方針      信毎 3/22 

〇千曲市の長野道で多重事故、更埴―麻績インター間の上り線が一時通行止め 

信毎 3/22 

〇岐阜県で震度４ 飯田市や高森町で震度２ 信毎 3/23 

〇寄宿舎職員が子どもに暴行 長野地方法務局が発表「人権侵犯事件」 信毎 3/23 

〇長野刑務所（須坂市）で、刑務官に頭突きしてけが負わせたか 20 代受刑者を書類 

送検                     N 長野、信毎 3/25 

〇「紅麹」健康被害、 諏訪市の「竹屋」、茅野市の「山高味噌」、「丸井伊藤商店」、 

伊那市の酒造会社「仙醸」、安曇野市の「お茶元胡蝶庵」も自主回収へ  

N 長野、信毎、朝日 3/26 

〇マルコメ、みそ製品にゴキブリ混入か 商品を自主回収 N 長野、信毎 3/26 

〇中野市、パワハラで 50 代職員を懲戒処分 信毎 3/28 

〇村道の拡幅の土地を寄付の事実ない 阿智村に 1 カ所明け渡し命じる  

長野地裁飯田支部判決   信毎 3/28 

〇コロナ禍 山ノ内町の２つの宿泊施設が観光支援策で計2900万円余 県は不正受給被 

害が回復される見通しとし、刑事告訴しない方針。 N 長野、信毎 3/29 

〇松本市立博物館の建設をめぐる背任の疑い 市長ら３人 不起訴 N 長野、3/29 

〇長電バス初乗り運賃 200 円に 運転手の待遇改善へ､21 路線で平均 2 割値上げへ 

認可申請 2025 年 3月から 信毎 3/29 

〇高森町でまたセアカゴケグモ見つかる 6 匹と卵、相次ぎ発見されている 

JR 東海資材置き場から     信毎 3/30 



 

 

 

 

【特殊詐欺】 

〇千曲の３人、特殊詐欺被害 SNS の投資関連広告などにアクセス  信毎 3/2 

〇埴科郡の 50 代男性 特殊詐欺で 1979 万円だまし取られる N 長野、信毎 3/3 

〇「サイトの未納料金ある」「払わないと裁判に」と男らから電話 上田市の 20 代 

学生、170 万円被害       N 長野 3/4 

〇諏訪市の 60 代の女性がうその投資話で 1600 万円被害 N 長野、信毎 3/5 

〇インターネットバンク開かせるうその電話で 3171 万円被害 N長野、信毎 3/6 

〇塩尻市の 60 代の男性が、昨年ＳＮＳでうその投資話 4300 万円余りだまし取られる 

 N 長野、信毎 3/7 

〇長野市の 90 代と 70 代の女性、ネットバンキングで 3171 万円と 1573 万円の 

特殊詐欺被害         信毎 3/7 

 

〇サイト利用料など名目 計 130 万円だまし取られる 坂城町の 60 代男性  

信毎 3/11 

〇約 700 万円だまし取られる 長野市の 70 代男性 ソフトウエア会社員名乗る男 

から電話          信毎 3/13  

〇上田市の 80 代女性に特殊詐欺未遂の疑い、兵庫県の兵庫県西脇市 無職喜美田叶汰 

容疑者（21）を逮捕      信毎 3/13 

〇「動画コンテンツの料金が未納」…40 代女性が計 50 万円の特殊詐欺被害  

上田市                  信毎 3/14 

〇「あなたのスマホからウイルス発信された」…安曇野市で 70 代男性が 150 万円 

詐欺被害          信毎 3/16 

〇「ネット料金未払いで示談金必要」…諏訪郡の 40 代男性が 80 万円詐欺被害 

    信毎 3/16 

〇上田市の女性が被害 360 万円詐取疑い無職藤林脩平容疑者 25歳無職男を再逮捕 

    信毎 3/18 

 

〇坂城町の 40 代男性、ＳＮＳ（交流サイト）で「副業、小遣い稼ぎ」などと示され 

た広告にアクセスし、182 万円の特殊詐欺被害 信毎   3/20 

〇特殊詐欺被害増加で警察と金融機関が対策会議 N 長野 3/21 

〇SNS 介した被害多発 特殊詐欺防止へ緊急対策会議 長野県警 信毎 3/22 

〇「年金を余分に支払ったので手続きする」長野市の男性が 173 万円の特殊詐欺被害 

 岡谷市の男性は 120 万円被害 信毎 3/24 

〇ＡＩ偽音声、詐欺で悪用か ７カ国 727 人「遭遇」信毎 3/24 

〇「仮想通貨で損失」100 万円だまし取られる上田市の 70 代女性 電話でお金詐欺 

    信毎 3/24 

〇電話でお金詐欺、塩尻市の 50 代女性が 432 万円被害 信毎 3/25 

〇安曇野市の 60 代女性、99万円余の特殊詐欺被害 信毎 3/25 

〇「一緒に旅行するためには…」SNS 通じ知り合った相手から投資の誘い 諏訪市の

70 代男性、4000 万円詐欺被害  N 長野、信毎 3/26 

〇茅野市の 20 代女性、32万円だまし取られる 信毎 3/27 

〇「電話が使えなくなる」と自動音声 須坂市外各地で特殊詐欺の前兆電話多発 



県警が注意呼びかけ      信毎 3/27 

〇ジャーナリスト名乗る男から連絡 2630 万円の詐欺被害 長野市内の 60代男性 

 信毎 3/28 

〇岡谷市の 80 代女性、医師を名乗る男から女性宅に「息子さんが血を吐いて救急車で 

運ばれた」と、150 万円搾取被害 信毎 3/29 

〇「株と仮想通貨に…」息子を名乗る男から電話 上田の 70 代女性、100 万円被害 

 電話でお金詐欺       信毎 3/29 

 

【気象・農政】 

〇菅平で氷点下 21.7 度、全国最低 県内の 3日の最低気温 信毎 3/3 

〇県内 ５日夜から大雪のところある見込み 交通影響十分注意 N 長野、信毎 3/4 

〇県内 2月の日最高気温、飯山や伊那など 7地点で平年を上回る 信毎 3/4 

〇関東甲信 山沿い中心に５日夜〜６日大雪の見込み 交通影響などに十分注意 

     N 長野、信毎 3/5 

〇県 北部山沿いなどで9日から10日ごろにかけて大雪のおそれ 交通影響などに注意 

    N 長野、信毎 3/7 

〇菅平で氷点下 20.5 度、県内の 11日の最低気温 信毎 3/11 

〇桜の開花予想 長野市は４月７日 満開は１2日：日本気象協会 N 長野 3/13 

〇県内の松くい虫被害 やや減少：県林務部 信毎 3/14 

〇福島で震度５弱 長野県内は最大震度２  信毎 3/14 

〇北アルプスの永久凍土、１０年で消滅との指摘も 現状はどうなっているのか 

信毎 3/14 

〇県北部中心に 20 日夕方から大雪のおそれ 交通影響に十分注意  

N 長野、信毎 3/19 

〇菅平で氷点下 19.0 度、長野県内の 22日の最低気温 信毎 3/22 

〇長野市の桜の開花 平年より４日早い来月７日の予想 N 長野、3/27 

〇県内で黄砂飛来予想 29 日夜から 31 日にかけ 信毎 3/28 

〇長野市の桜開花は「4 月 6 日」、ウェザーニューズが予想 信毎 3/29 

〇県内で黄砂を観測        N 長野 信毎、3/30 

〇関東甲各地で夏日も 須坂市 14.7℃ N 長野、信毎 3/31 

 

【政治・国・県・市町村・市総務・税務・財政・議会・教育・福祉・選挙等編】 

〇都道府県別の移住希望地、長野県は 4位に後退 都内 NPO が 23 年調査 信毎 3/1 

〇上田市、犯罪被害に見舞金給付へ 来年度、支援条例に合わせ制度創設の方針 

    信毎 3/1 

〇部活の「地域移行」、大きな課題 指導者確保・経費を誰がどう負担していくかの 

課題… 教員が指導、状況変わらず 信毎 3/2 

〇返礼品頼らない長野県のふるさと納税、寄付が 1 億円突破 学校や山小屋支援に 

「共感得られた」         信毎 3/2 

〇安曇野市の黒沢川、調節池は 25 年 3 月までに完成 「脱ダム」治水対策、遊水地機 

能兼ねる                信毎 3/5 

〇認知症治療 患者を事前登録する新たな仕組み 信州大など開始 N 長野 3/5 

〇県内公立高校、きょう後期選抜の一般入試 全日制志願者 9312 人  

N 長野、信毎 3/6 

〇去年の生活保護申請件数 25 万 5079 件 前年比 7.6％増 10 年余で最多：厚生労働省 

    NHK 首都 3/6 



〇パルコの後利用、松本市の関与賛否拮抗 求められる多面的判断材料 信毎 3/6 

〇生活保護申請、長野県内前年比 15.3％増の 1752 件 N 長野 3/7 

〇県内の銭湯、入浴料金上限 500 円に引き上げは 4 月から 信毎 3/7 

〇県観光機構、報告書に誤り 内閣府提出書類と金額合わず 包括外部監査人「考え 

られない。措置必要」     信毎 3/8 

〇長野県の「ジェンダーギャップ指数」“教育”で全国 15 位 N 長野、信毎 3/8 

〇幼稚園の入園、２月になって断る 駒ヶ根市教委、新年度からの希望者４人に  

「連絡著しく遅い」保護者に不信感 信毎 3/9 

 

〇不登校の主要因は「本人の無気力」より「先生との関係」民間が調査 朝日 3/10 

〇子ども視力「1･0 未満」割合、過去最大を更新 スマホやタブレット端末の利用浸 

透が影響か         N 長野 3/11 

〇公選法違反の罪 元山ノ内町議と陣営幹部に有罪判決 長野地裁 N 長野.信毎 3/11 

〇再審制度改正へ超党派の国会議連 幹部ら 130 人超が参加 信毎 3/11 

〇行政分野、長野県は 22 位に上昇 防災関連の指標は全国的に低調  

ジェンダーギャップ指数  信毎 3/11 

〇「永住許可取り消し制度導入の撤回を」日弁連、政府に求める声明 信毎 3/11 

〇子ども向け匿名相談アプリ導入 塩尻市教委、早い段階で悩み受け止め 

       朝日 3/12 

〇町有地売却登記手続きで不備 職員２か月の停職処分 阿南町 N 長野 3/13 

〇長野県在住外国人、4 万人超 2012 年以降の県統計で初めて 信毎 3/13 

〇青木島遊園地の廃止、長野市の対応検証 外部委員会が初会合 N 長野、朝日 3/14 

〇須坂市副市長に中沢正直氏（71）を再任、教育長に勝山幸則氏（64）氏が新任  

 監査委員に鰐川晴夫氏を再任  信毎、須坂新聞 3/16 

〇茅野市の飲食店でノロウイルス食中毒 10 人に症状、全員快方に 信毎 3/16 

〇自民派閥裏金事件 「規制法改正を」意見書や決議、伊那・須坂市会が可決  

信毎 3/16 

〇松本市長選挙 臥雲義尚氏が２回目の当選 N 長野 信毎 3/18 

〇長野刑務所（須坂市）で収容中の男性凍死か 立憲民主党の国会議員が視察 

      N 長野、信毎 3/18 

〇長野刑務所（須坂市）で収容中の男性凍死か 県弁護士会が申し入れへ 

      N 長野、信毎 3/18 

〇長野市の定例市議会 1650 億円余り新年度予算案可決し閉会 N長野 3/19 

〇須坂市と長野市が 119 番通報を受け付ける通信指令業務を再来年４月から共同運用 

することを目指す     N 長野 3/19 

〇県の新型コロナ対策「専門家懇談会は、感染症法上の位置付けが５類に移行し、 

国の公費支援などが同月末で終わることを踏まえ３月で休止 信毎 3/19 

 

〇杉尾秀哉氏、立民長野県連の次期代表へ 所属国会議員、会合で確認 信毎 3/22 

〇長野県の公共交通、５年後の利用１億人が目標 21 年度比４割増 バス・電車の利 

用促す 県が計画案決定  信毎 3/22 

〇長野市、市庁舎を「美術館」に 各階で作品展示 日経 3/22 

〇日経「何でもランキング」で臥竜公園（須坂市）が全国 9位  

日経 3/9、須坂新聞 3/23  

〇新型コロナ 県 来月から季節性インフルエンザと同様の対応に N 長野 3/25 

〇諏訪広域連合が手続きミス、対象でない人に介護保険料を還付 信毎 3/25 



〇教員懲戒、23 年度 14 件 過去 5年で最多 長野県教委､わいせつ行為などで 

5 人処分         N 長野、信毎 3/27 

〇長野刑務所（須坂市）で男性凍死受け、法務省は長野刑務所の新たな運用について 

収容者の居室を 21 度以上に試行 N 長野、信毎 3/27 

〇県、下水道施設耐震化を前倒し 流域事業経営戦略を改定 信毎 3/27 

〇強度行動障害対応の「最後のとりで」に 「西駒郷」が 2024 年度に専用棟開設 

 受け入れ期間は原則 2 年 信毎 3/28 

〇県内 2024～2026 年度の平均介護保険料見込み額(65 歳以上)、月 30 円増の 5653 円 

信毎 3/29 

〇障害者の法定雇用率未達成 長野県内の７機関に是正勧告：長野労働局 

 信毎 3/29 

〇リニア 27 年開業「実現できない」ＪＲ東海が断念を初めて明言 信毎、朝日 3/29 

〇相続登記、4 月から義務化…長野県内でも相談増 専門家「先送り、次の世代の 

負担に」早い対策を呼びかけ 信毎 3/30 

〇高齢患者増え介助に人手、終わらないコロナ対応「5類移行前より負担増」中野市 

の北信総合病院         信毎、朝日 3/31 

 

 

【経済・日銀・政府機関・県機関・政策推進・商観等・民間情報機関等編】 

〇県内の有効求人倍率は 1.37 倍で、前月を 0.01 ポイント上回った：長野労働局 

  N 長野、信毎、日経 3/1 

〇長野労働局:3 月を人手不足対策強化月間に 日経 3/1 

〇県の新設法人、23 年は 1301 件 27 年ぶり高水準：帝国データバンク 日経 3/1 

〇決まって支給する給与、2.0％増で 2 年連続で上昇:県総合政策課 信毎 3/1 

〇しなの鉄道、2024 年 3 月期決算の業績予想を修正 電気料金下落で赤字幅圧縮 

     信毎 3/1 

〇県内の人手不足対策、3 月を強化月間に 採用や人材活用につながる支援策、中小 

企業へ説明: 長野労働局  信毎 3/2 

〇日経平均株価が史上初の４万円超 半導体関連の値上がりがけん引 信毎 3/4 

〇戸倉上山田温泉の老舗旅館を米旅行会社が買収 「知られていない」地域求める 

訪日客需要狙う           信毎 3/5 

〇阿南町、介護福祉３施設のサービスを休廃止へ 利用減や介護職員の確保難で 

     信毎 3/5 

〇斑尾スキー場、タイパ重視の時間制リフト券好調 日経 3/5 

〇長野の景況判断、3月据え置き 住宅投資は引き下げ：日銀松本支店  

日経 信毎 3/6 

〇佐久市の漬物製造ＬＫＳ１号 特別清算開始命令 負債約３億円：帝国データバン 

ク                       信毎 3/6 

〇2 月の長野県内倒産は 6 件 負債総額 6億 4100 万円：帝国データバンク 信毎 3/6 

〇信越化学工業､直江津工場に 100 億円投資 薬のコーティング材増産へ新棟新設 

 26 年春稼働開始へ         信毎 3/7 

〇県内 １月の有効求人倍率 １.48 倍 13 か月連続減少：長野労働局   

N 長野 3/7 

〇甲信越の街角景気、2 月は低下 物価高影響：内閣府 日経 3/8 

〇イオンモール須坂、9 日に起工式 アパレル系物販・飲食店・映画館などの 

出店を想定                信毎 3/8  



〇イオンモール須坂、建設工事に着手へ 2025 年秋に開業予定  

長野県内最大規模の商業施設に 信毎、須坂新聞 3/8 

〇長野県外への本社転出､18 社に急増 大半は首都圏 2023 年転入超過 

11 年ぶりストップ          信毎 3/8 

〇長野県産品アンテナショップ、パリに 5月オープン  

貿易支援機構への出店申請､15 日まで 信毎 3/8 

〇信州大と京都工芸繊維大、繊維業の環境対策で連携強化 日経 3/8 

 

〇北陸新幹線敦賀延伸、信州誘客の道は 通過点にしない対策が鍵 信毎 3/10 

〇経済の男女格差、長野県は全国 26位に「改善」 社長と役員・管理職の比率は 

低いまま                 信毎 3/10 

〇関わり強めたい産業は「自動車・二輪」､最多続く 長野県工業技術動向調査： 

県産業技術課         信毎 3/12 

〇県内景況感 1～3月期 全産業マイナス 24.6 ㌽ 9 四半期連続のマイナス 

 長野財務事務所        信毎、日経 3/13 

〇県内大型小売店の売上高 5.2％増 2024 年 1 月、食料品が押し上げ続く 

 長野経済研究所        信毎 3/13 

〇県内、昨年の企業倒産 73件 平均負債額 2.3 億円、大型化進む：帝国データバンク 

        朝日 3/13 

〇今月の県内の景気「持ち直している」判断 日銀松本支店 N 長野 3/14 

〇県内の M&A 投資 過去最高を更新 投資総額は 6956 億円 信毎 3/14 

〇認証不正問題影響 長野県内の 2月新車登録 22.5%減：長野運輸支局 信毎 3/14 

〇県内の M&A 投資 過去最高を更新 投資総額は 6956 億円:  レコフ（東京） 

信毎 3/14 

〇信越化学工業、乳化剤を使わない水系シリコーンレジン開発 塗料に使われる素材、

環境配慮と耐久性を両立    信毎 3/15 

〇「事業継続断念する企業増加か」信用保証協会が代位弁済の増加見込む  

2024～26 年度の次期中期事業計画 信毎 3/15 

〇カクイチ（長野市）ウクライナへ農業支援 耐久性高いかんがい用ホース供給 

      信毎 3/15 

〇長野県信用組合（長野市）、中小企業の知財活用支援 本店で報告会 日経 3/15 

〇信越化学工業、乳化剤を使わない水系シリコーンレジン開発 塗料に使われる素材、 

環境配慮と耐久性を両立    信毎 3/15 

〇「事業継続断念する企業増加か」信用保証協会が代位弁済の増加見込む  

2024～26 年度の次期中期事業計画 信毎 3/15 

〇カクイチ（長野市）ウクライナへ農業支援 耐久性高いかんがい用ホース供給 

信毎 3/15 

〇長野県信用組合（長野市）、中小企業の知財活用支援 本店で報告会  

信毎、日経 3/15 

〇「自己治癒」するコンクリート、高見沢が製造開始 混ぜ込んだバクテリアの代謝

で細かなひび埋める        信毎 3/16 

〇八十二銀行、純利益 45.0％増 2024 年 3 月期予想を上方修正 信毎、日経 3/16 

〇長野の経済界による子ども食堂支援 助成団体決定 日経 3/19 

〇ホクト、CB 発行で 100 億円調達 欧州で工場立ち上げへ 日経 3/19 

〇マイナス金利解除 信越の金融界、正常化を評価 日経 3/19 

〇金利上昇、待ちわびる銀行 家計は住宅ローン負担増 日銀、マイナス金利解除へ 



     信毎 3/19 

〇2023 年度長野県内新設法人 5.7％増の 1301 件 官民の創業支援進む：帝国データ 

バンク            信毎 3/19 

 

〇企業の休廃業・解散は 918 件 昨年の長野県、3年ぶり増加:帝国データバンク 

    朝日 3/20 

〇長野企業、6 割超が賃上げ見込み 民間調べ：帝国データバンク 日経 3/21 

〇賃金改善見込み、2024 年度最高 67.5％ 長野県内企業調査 信毎 3/22 

〇長野市 ２月の消費者物価指数 前月に続き 統計史上最高 N長野 3/22 

〇長野銀行、キッセイ薬品工業の政策株ゼロに 3 月時点 日経 3/22 

〇長野市の消費者物価指数、24 年 2 月は 2.8％上昇：県総合政策課 信毎 3/23 

〇県内住宅地は２年連続上昇 商業地は横ばい 24 年公示地価 須坂市大字井上字 

京善橋地籍〔42.900⇒44.200 円/㎡〕に N 長野、信毎 3/26 

〇「円安続けばもう一段階値上げ必要に」長野県の中小企業は収益悪化懸念  

34 年ぶり水準 訪日客でにぎわう観光地は「追い風」 信毎 3/28 

〇ビタミンちくわ（県民の食材）、生産再開５月末ごろに 被災したスギヨ想定以上の 

被害と人員不足が影響    信毎 3/28 

〇県内の 5 月電気料金､579 円値上げで 7963 円に 再エネ付加金増で 

中部電力ミライズ           信毎 3/28 

〇県内企業 運輸・倉庫業で正社員「不足」70％ 1 月時点 信毎 3/29 

〇手形・小切手発行、八十二銀行、長野銀行終了へ 電子化に伴い 2025 年 5 月で 

 信毎 3/29 

〇八十二銀、長野銀、県信組 普通預金金利、現在の 20 倍の 0.02％へ  

日銀のマイナス金利解除踏まえ 4 月 1日から 信毎、日経 3/29 

〇県内 2024 年 2 月の有効求人倍率、0.02 ㌽低下の 1.35 倍 2 カ月ぶりの減少 

 信毎、日経 3/30 

〇アスザックフーズ(須坂市)のスープ生活から「担々スープ」と「酸辣湯」を発売 

 信毎 3/30 

 

 

【県内のレギュラーガソリン価格./ℓ】 

〇県内のガソリン平均小売価格 全国２番目の高さ N 長野、信毎 3/6 

〇県内のガソリン平均小売価格 全国最高値 N長野、信毎 3/13 

〇県内のガソリン平均価格２週連続で全国最高値 N長野、信毎 3/22 

 

    日付 

価格 

 

3/6 

 

3/13 

 

3/21 

 

3/27 

県内価格円/L 

（新潟県価格） 

184.4 

(171.2) 

184.4 

(171.1) 

184.3 

(171.2) 

184.4 

(171.2) 

 

【 情報元： NHK 長野、信濃毎日新聞 】 

 

【令和 6年 須坂市境沢町通信（３月分）文責：区長】 

      「千曲のかなた」をご覧ください 



【社説を俯瞰すると世情がくっきり浮かびあがります】 

〈社説〉会計年度の任用 格差と矛盾の解消を急げ  信毎 3/1 

〈社説〉災害の福祉支援 事前の準備が鍵を握る   信毎 3/5 

〈社説〉農基法の改正 食料安保の道筋具体化を   信毎 3/5 

〈社説〉米軍オスプレイ 主権なき日本があらわに  信毎 3/10 

〈社説〉生活保護の申請 増加は社会のひずみ映す  信毎 3/12 

〈社説〉下請けいじめ 「慣例」で済ませられない  信毎 3/13 

〈社説〉同性婚の法制化 政治の怠慢は許されない  信毎 3/15 

〈社説〉春闘の満額回答 中小への広がりが重要だ  信毎 3/16 

〈社説〉プーチン氏５選 異論封じた不公正な選挙  信毎 3/19 

〈社説〉刑務所での凍死 原因をうやむやにするな  信毎 3/20 

〈社説〉国の指示権拡充 地方自治統制する危うさ  信毎 3/21 

〈社説〉ナノプラスチック 広がる汚染は人体にも  信毎 3/22 

〈社説〉勾留の末の死 人質司法の悪弊あらわに   信毎 3/23 

〈社説〉ふるさと納税 アマゾン参入 矛盾鮮明に   信毎 3/26 

〈社説〉紅麹製品の回収 被害の把握と公表急いで    信毎 3/27 

〈社説〉水俣病判決 被害救済の扉を閉ざすな    信毎 3/29 

〈社説〉受刑者の選挙権 剝奪認める論理の危うさ  信毎 3/31 

 

（社説）農業の基本法 弱点直視し足腰強化を    朝日 3/5 

（社説）留置場での死亡 開かれた検証が必要だ   朝日 3/7 

（社説）別姓選べる社会 いい加減 答え出す時だ  朝日 3/8  

（社説）オスプレイ 飛行再開を強行するな      朝日 3/12 

（社説）適正な取り調べ 可視化の拡大で保障を    朝日 3/14 

（社説）日産減額強要 下請けの圧迫許されぬ    朝日 3/14 

（社説）春闘と賃上げ 中小に広げ持続的に     朝日 3/16 

（社説）同性婚訴訟 「違憲の法」いつ正す     朝日 3/16 

（社説）プーチン氏５選 正統性なき「圧勝」だ    朝日 3/19 

（社説）北陸新幹線 課題の存在も忘れずに      朝日 3/21 

（社説）水俣病の救済 政府は責任を免れない    朝日 3/23 

（社説）性犯罪歴確認 実効性と人権 両立図れ   朝日 3/26 

（社説）戦闘機の輸出解禁 国民的議論なき原則の空洞化 朝日 3/27 

（社説）紅麹サプリ 責任の重大さ自覚せよ       朝日 3/29  

（社説）宝塚歌劇団 「外部の目」は十分か       朝日 3/31 

 

［社説］能登の産業復興や生活の自立を支えよう   日経 3/1 

［社説］「中堅企業」育て日本の成長力底上げを    日経 3/3 

［社説］大手企業は高い賃上げでけん引を       日経 3/6 

［社説］女性が力を生かせる日本に          日経 3/7 

［社説］医師の偏在ならす強力な政策を今こそ       日経 3/12 



［社説］賃上げ継続へ官民で構造改革を加速せよ     日経 3/13 

［社説］能登の被災地の子に息長い支援を      日経 3/14 

［社説］この政倫審では裏金の実態解明に程遠い   日経 3/14 

［社説］自民は政権党の信頼取り戻せ        日経 3/18 

［社説］早急な議論を迫る同性婚判決        日経 3/20 

［社説］民主主義再興へ地道な努力を        日経 3/21 

［社説］「法の支配」へ重責担う赤根氏 

（国際刑事裁判所所長）          日経 3/23 

［社説］広がる地価上昇の先行きを注視せよ     日経 3/26/ 

［社説］はしかの国内流行を防止せよ          日経 3/27 

［社説］安全性を軽くみていた「紅麹」健康食品     日経 3/28 

［社説］宝塚歌劇団はあしき体質を一掃せよ       日経 3/29 

［社説］能登の復興像を官民で描こう        日経 3/31 

 

〈社説〉能登地震と地場産業 伝統と誇り守る支援策を      毎日 3/2 

〈社説〉子育て支援の財源 理解得る努力が足りない        毎日 3/3 

〈社説〉成年後見制度の見直し 使い勝手のいい仕組みに    毎日 3/4 

〈社説〉日本社会と夫婦の姓 女性の人権を守る制度に     毎日 3/7 

〈社説〉オスプレイ停止解除 市民の安全が置き去りだ     毎日 3/13  

〈社説〉落語がある世界 庶民文化の裾野広げたい       毎日 3/13 

〈社説〉満額回答相次ぐ春闘 息切れせず中小へ波及を     毎日 3/14 

〈社説〉同性間にも「婚姻の自由」尊厳を守る画期的判決だ   毎日  3/16 

〈社説〉「裏金渦中」の自民党大会 けじめなくして信頼なし   毎日 3/17 

〈社説〉プーチン露大統領 5選 侵略の正当化は許されぬ     毎日 3/19 

〈社説〉「金利ある世界」と財政 もう借金頼みは通じない    毎日 3/22 

〈社説〉水俣病被害の判決 国は幅広い救済に動く時      毎日 3/23 

〈社説〉生活保護が過去最多 社会の安全網、より強固に    毎日 3/25 

〈社説〉戦闘機輸出の閣議決定 平和国家の姿が問われる   毎日 3/27 

〈社説〉紅麹サプリの健康被害 後手の対応が混乱広げた   毎日 3/28 

〈社説〉同性カップルの権利 保護する法整備を早急に    毎日 3/28 

〈社説〉自転車に「青切符」 安全利用につなげてこそ    毎日 3/28 

〈社説〉宝塚がパワハラで謝罪 「あしき伝統」断ち切れるか 毎日 3/31 

 

〈社説〉国会の混乱 言論の府の権威を貶めるな        読売 3/2 

〈社説〉大地震対策 能登の教訓をどう生かすか         読売 3/3 

〈社説〉独居の高齢者 行政の支援で孤立を防ぎたい     読売 3/4 

〈社説〉学校の安全 事故情報の共有で再発を防げ       読売 3/7 

〈社説〉日産下請法違反 代金の減額強要など許されぬ  読売 3/9 

〈社説〉医師の働き方 国は過重な負担を放置するな   読売 3/10 

〈社説〉災害時の断水 水道管の耐震化なぜ進まない   読売 3/14 



〈社説〉北陸新幹線延伸 観光需要を復興の足がかりに  読売 3/16   

〈社説〉プーチン氏５選 「圧勝」を作り出した強権体制 読売 3/19 

〈社説〉介護報酬 プラス改定で賃上げを着実に     読売 3/21 

〈社説〉子供への性犯罪 教育者に適任か厳しく確認を  読売 3/23 

〈社説〉公示地価上昇 安定的回復を好循環の促進に   読売 3/27 

〈社説〉「紅麹」サプリ 健康被害を全力で食い止めよ    読売 3/28 

〈社説〉宝塚劇団員死亡 不誠実な対応が傷口を広げた   読売 3/30 

〈社説〉多死社会 故人を円滑に葬送できるよう     読売 3/31 

 

 ＜主張＞ 能登地震２カ月「今できる支援」に全力を     産経 3/1 

 ＜主張＞ 安倍派の不記載 この説明では納得いかぬ     産経 3/2 

 ＜主張＞ いじめ調査報告 学校側は被害に向き合え      産経 3/5 

 ＜主張＞ 日産が下請法違反 業界全体で重くとらえよ    産経 3/8 

＜主張＞ 春闘の集中回答 中小企業に賃上げ波及を     産経 3/14 

＜主張＞ 参院政倫審 また「知らぬ」連呼なのか        産経 3/15 

＜主張＞ 同性婚で高裁判決 国民常識と隔たり不当だ    産経 3/16 

＜主張＞工藤会トップ判決 減刑に臆せず摘発続けよ     産経 3/17 

＜主張＞プーチン氏５選 欺瞞で「圧勝」を演出した     産経 3/19 

＜主張＞大規模緩和を転換 脱停滞への重要な一歩だ 

       「金利ある世界」の対応万全に                 産経 3/20 

＜主張＞ 医師の働き方改革 患者へのしわ寄せを防げ  産経 3/26 

 ＜主張＞  モスクワのテロ 露大統領の威信は落ちた     産経 3/26 

＜主張＞紅麹サプリで被害 混乱拡大防ぐ情報開示を     産経 3/28 

 ＜主張＞宝塚問題で合意 二度と悲劇繰り返すまい       産経 3/31 

 

※略号解 信毎：信濃毎日新聞   朝日：朝日新聞  日経：日本経済新聞 

     毎日：毎日新聞     読売：読売新聞  産経：産経新聞 

    N 長野：NHK長野   
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